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An die Bewohnerinnen und Bewohner sowie Giste,
Angehdrigen/Bezugspersonen,

Betreuerinnen und Betreuer der
GSE-Pflegeeinrichtungen

Schutz von Pflegeeinrichtungen vor dem Eintrag von SARS-CoV-2-Vi-
ren unter Beriicksichtigung des Rechts auf Teilhabe und sozialer Kon-
takte der pflegebediirftigen Menschen, hier: Aligemeinverfiigung des
Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales (CoronaAVPfle-
geundBesuche) in der jeweils gililtigen Fassung

Sehr geehrte Damen und Herren,

auf der Grundlage der o.g. Allgemeinverfligung gelten in den Pflegeeinrich-
tungen der GSE weiterhin folgende MaRnahmen:

1. Jede Besucherin/ jeder Besucher hat innerhalb der Pflegeeinrichtung min-
destens eine FFP 2- Maske zu tragen. Als FFP 2- Maske werden Masken
ohne Ventil oder Masken nach dem Standard KN-95 verstanden. Besitzen
Sie keine eigene geeignete Maske, werden unsere Mitarbeitenden lhnen
diese zur Verfugung stellen. Sollten Sie aus gesundheitlichen Griinden ge-
hindert sein eine solche Maske zu tragen, erhalten Sie einen medizinischen
Mund-Nasen-Schutz. Community-Masken (Alltagsmasken) sind in der Pfle-
geeinrichtung nicht mehr gestattet.

2. Jede Bewohnerin bzw. jeder Bewohner/ Gast kann taglich Besuch erhalten.
Besuche kénnen grundsatzlich auch am Nachmittag, in Ausnahmefallen fur
Berufstatige auch in einem Zeitkorridor von 16 bis 19 Uhr, an Wochenen-
den und Feiertagen stattfinden und werden zeitlich nicht unter einer Stunde
begrenzt. Die einrichtungsindividuellen Besuchszeiten im Rahmen der
Corona-Pandemie entnehmen Sie bitte den separaten Aushéngen der Pfle-
geeinrichtung sowie unserer Homepage (www.gse-essen.de).

3. Die Besuche sind auf zwei Besuche pro Tag und Bewohner/ Gast von ma-
ximal jeweils zwei Personen, im AuRBenbereich jeweils vier Personen be-
schrankt.

4. Besucherinnen und Besuchern missen wir nach oben genannter Allge-
meinverfiigung des Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
in der jeweils giiltigen Fassung vor Eintritt in die Pflegeeinrichtung einen
PoC-Test, sogenannter Corona-Schnelltest, anbieten und empfehlen. Wenn
eine potentielle Besucherin oder ein potentieller Besucher die Testung ab-
lehnt, ist der Zutritt zu verweigern, sofern keine medizinischen Griinde
glaubhaft gemacht werden kénnen, die der Durchfiihrung dieser Testung
entgegenstehen oder nachgewiesen wird, dass innerhalb von 72 Stunden
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vor dem beabsichtigten Besuch bereits eine PoC-Testung mit negativem
Ergebnis durchgefiihrt wurde.

Ebenso ist ein Symptom-Monitoring (Erkaltungssymptome, SARS-CoV-2-
Infektion, Kontakt mit Infizierten oder Kontaktpersonen gemaf der Richtlinie
des Robert Koch Instituts) einschlieRlich einer Kérpertemperaturmessung
durchzufthren.

Sofern bei dem vorgeschriebenen Symptom-Monitoring bei einer Besuche-
rin bzw. einem Besucher leichte, unklare Beschwerden wie Husten, Hals-
schmerzen, Schnupfen, Geschmacksverlust, erh6hte Temperatur oder
Ubelkeit festgestellt werden, ist ein PoC-Antigen-Test durchzufithren. Der
Test erfolgt freiwillig nach schriftlicher Einwilligung durch die Besucherin
bzw. den Besucher. Das Ergebnis des PoC-Antigentests liegt ca. 20-30 Mi-
nuten nach Testentnahme vor. Zwischen der Testentnahme bis zum Vorlie-
gen des Testergebnisses, darf die betroffene Person die Pflegeeinrichtung
nicht betreten. Gleiches gilt bei einem positiven Testergebnis. Unser Pfle-
gepersonal wird dann mit lhnen die weitere Vorgehensweise besprechen.

Kann aufgrund fehlender Testkapazitdten ein PoC-Antigen-Test nicht
durchgefuihrt werden, ist der Verpflichtung zur Testung seitens der Pflege-
einrichtung nicht nachzukommen. Besucherinnen bzw. Besucher mit oben
genannten Symptomen dirfen die Einrichtung dann nicht betreten.

Sollten Sie die Fuhrung einer Besucherregistrierung fur sich ablehnen, die
Durchfiihrung des Symptom-Monitorings oder die Durchfiithrung eines not-
wendigen PoC- Tests flr sich ablehnen, wird lhnen der Zutritt zur Pflege-
einrichtung verwehrt. Besuche sind dann ausschlieRlich in unseren geson-
derten Besucherbereichen inklusive einer Barriere zum Infektionsschutz
moglich.

Besuche bei Bewohnerinnen/ Bewohnern/ Gasten, die sich im Sterbepro-
zess befinden, sind mit einer entsprechenden Schutzausrtistung moglich.
Diese wird Ihnen von unseren Mitarbeitenden zur Verfiigung gestellt.

Bei mittelgradigen bis schweren Symptomen bleiben Sie bitte fern und neh-
men zeitnah Kontakt zu lhrem wohnoértlichen Gesundheitsamt sowie lhrem
Hausarzt auf.

Die Besucherinnen bzw. Besucher werden gebeten, sich Gber die aktuellen
Hygienevorgaben (Schutzausriistung, Nieshygiene, Abstandsgebot usw.)
am Aushang in der Einrichtung zu informieren und diese einzuhaiten.

Die Besucherinnen bzw. Besucher werden gebeten sich vor dem Besuchs-
kontakt die Hande zu desinfizieren.

Die Besucherinnen und Besucher haben grundsétzlich einen Abstand von
mindestens 1,5 Metern zur besuchten Person einzuhalten.

Wenn sowohl die Bewohnerinnen /Bewohner einen Mund-Nasen-Schutz
als auch die Besucherinnen/ Besucher eine FFP 2-Maske nutzen und vor-
her sowie hinterher bei allen Beteiligten eine griindliche Handdesinfektion
erfolgt, ist die Einhaltung des Mindestabstands nicht erforderlich. In diesem
Fall sind auch kérperliche Beriihrungen zulassig.
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Es sind weiterhin Besuchsregister zu fithren. Diese werden vier Wochen
aufbewahrt und anschlieBend vernichtet.

Besuche auf den Bewohnerzimmern sind zugelassen. Die Vertraulichkeit
des Besuchs wird gewéhrleistet. Wahrend des Besuchs tragen damit die
Bewohnerinnen/ Bewohner und Besucherinnen/ Besucher die Verantwor-
tung fur die Einhaltung des Infektionsschutzes im Zimmer. Erfolgt der Be-
such in einem Besucherbereich, bei dem ein Kontakt zwischen Besuchen-
den und besuchten Personen u.a. baulich (z.B. Schutzfenster) unterbunden
ist, kann auf weitere additive Schutzvorkehrungen (z.B. FFP 2-Maske,
Schutzkittel und Mindestabstand) verzichtet werden.

Bewohnerinnen und Bewohner dirfen die Pflegeeinrichtungen weiterhin al-
leine oder mit anderen Bewohnern, Besuchern oder Beschéftigten dersel-
ben Einrichtung verlassen, wenn sie sich dabei an die Regelungen der je-
weils aktuellen Coronaschutzverordnung fur den 6ffentlichen Bereich hal-
ten. Diese ist in der Einrichtung einsehbar. Bewohnerinnen und Bewohner
sowie Besucherinnen und Besucher tragen die Verantwortung fir die Ein-
haltung des Infektionsschutzes wahrend des Verlassens der Einrichtung
selbst. Als Dauer des Verlassens sind grundséatzlich 6 Stunden taglich zu-
gelassen.

Wenn in der Einrichtung bei Bewohnern oder Beschéftigten eine SARS-
CoV-2-Infektion festgestellt wurde und die betroffenen Personen noch nicht
isoliert werden konnten oder nicht bereits gesundet sind, miissen wir die
Besuchsregelungen in enger Abstimmung mit dem Gesundheitsamt leider
wieder einschrénken.

Da die Durchfiihrung der oben genannten MaRnahmen wie die Erfassung
des Symptom-Monitorings sowie die Entnahme eines Corona-Schnelltests
unsere Pflegeeinrichtungen administrativ aber auch personell stark fordert,
kénnen Besuche innerhalb der Pflegeeinrichtung leider ausschliellich nach
vorheriger Terminvereinbarung stattfinden. Bitte nehmen Sie dazu Kontakt
zur Pflegeeinrichtung auf. Sollte an dem gewiinschten Termin keine Kapa-
zitat mehr vorhanden sein, wird unser Personal mit lhnen gemeinsam eine
alternative Lésung finden.

Wir hoffen auf lhre Einsicht und lIhre Unterstiitzung, sodass durch die Durchfiih-
rung der MalRnahmen das Infektionsrisiko fuir uns alle weiterhin begrenzt wer-
den kann.

Bei Fragen, Angsten oder Sorgen wenden Sie sich gerne an unsere Einrich-
tungs- und/ oder Pflegedienstleitung sowie an unsere Wohnbereichsleitungen
oder an das Personal auf den Wohnbereichen.

ikwinschen lhnen, dass Sie gesund bleiben
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Heribert Piel Katja Seel
Geschéaftsfuhrer Abteilungsleitung / Prokuristin




